Téglich Torah - und Dein Tag wird gut!
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Und nun, Israel, was fordert der Ewige, dein G-tt,
von dir, als zu fiirchten den Ewigen, deinen G-tt,
auf allen Seinen Wegen zu gehen und lhn zu
lieben und zu dienen dem Ewigen, deinem G-tt,
mit deinem ganzen Herzen und mit deiner
ganzen Seele,

Und nun, Israel

Obwohl ihr all das getan habt, ist doch noch Sein Erbarmen und
Seine Liebe Uber euch. Und nach allem, was ihr vor Ihm
geslindigt habt, verlangt Er von euch nur eines:

AN N DR XYY, dass ihr den Ewigen flrchtet”. [Raschi]

Und nun, Israel

2 Mal kommt die Phrase 781! NI vor: ein Mal hier,

und ein Mal in Paraschat Waetchanan (Dew. 4:1)

D'PNN 78 unY 28w Nyl L, Und nun, Israel, hore auf die
Gesetze ..." — ein Mal entsprechend der Schriftlichen Torah
(AnJay Min) und ein Mal entsprechend der Miindlichen Torah
(N9 2vaY Min). [Baal haTurim]

Und nun, Israel

Im Hier und Jetzt fordert der Ewige, dein G-tt, lhn zu flrchten
und auf allen Seinen Wegen zu gehen und lhn zu lieben und
lhm zu dienen: Jetzt, in dieser Welt, und nicht in der
Kommenden Welt, wo nicht einmal die Engel Uber freien Willen
verfigen. [Or haChaim]

als zu fiirchten

Unsere Rabbiner lernen daraus: Alles wird vom Himmel bewirkt,
auBer der G-ttesfurcht. [Raschi aus Brachot 33b]

Wie kommst du zu G-ttesfurcht? Indem du intensiv Uber die
GroBe G-ttes nachdenkst. [Seforno]

was fordert der Ewige ... als zu fiirchten den Ewigen,
deinen G-tt

Der Ewige hat in Seiner Welt nichts auBer der G-ttesfurcht, wie
es heil3t NX17 DN '2 QYN XY A'IX N DR 28! NI

»Und nun, Israel, was fordert der Ewige, dein G-tt, von dir, als
den Ewigen zu flrchten”. Rawa sagte: Wenn man den
Menschen vor das Himmlische Gericht bringt, fragt man ihn:
Hast du deinen Handel in Ehrlichkeit betrieben? Hast du Zeiten
fur die Torah festgesetzt? Hast du Kinder gezeugt? Hast du auf



die Erlésung durch Maschiach gehofft? Hast du tGber Weisheit
diskutiert? Hast du verstanden, Sache aus Sache zu folgern?
Aber (Jesch. 33:6) NXIX X' 'n NXY' , die Furcht G-ttes ist sein
Schatz"”. Ist es so, dann ist es gut; sonst aber nicht.

Ein Gleichnis dazu. Jemand sagte zu seinem Boten: Bringe den
Weizen auf den Boden. Nachdem dieser ihn hinaufgebracht hat,
fragte er ihn: Hast du auch ein Kaw Salzsand (jivnin 1p)
hineingetan? Dieser sagte: Nein. Da sagte er zu ihm: Es ware
besser, du hattest den Weizen gar nicht hinaufgebracht.

Raba bar Raw Huna sagte: Ein Mensch mit Torah aber ohne
G-ttesfurcht gleicht einem Schatzmeister, dem man die inneren
Schlissel Ubergeben hat, nicht aber die duBeren Schlissel — wie
soll er hineinkommen?

Raw Jannai lief3 ausrufen: Wie bedauerlich, wer das Grundstlck
(Hof) nicht besitzt, aber einen Eingang dazu baut. Rabbi Jehuda
sagte: Der Ewige hat seine Welt nur dazu erschaffen, dass man
lhn fiirchte, wie es heil3t (Koh. 3:14) 11970 114y WY D'7NDI
und G-tt machte es, damit man lhn flirchte”. [Schabbat 31a-b]

was fordert der Ewige ... als den Ewigen zu fiirchten
Ist denn die G-ttesfurcht eine solch kleine Sache? Ja, fir
Mosche Rabbenu ist das eine kleine Sache. [Brachot 33b]

Die Antwort der Gemara ist nicht verstandlich: Im Vers steht
doch 7nUn %Y '8 ‘N NR MW NNVl - Was verlangt G-tt von

Israel, nicht von Mosche Rabbenu. Was bedeutet also ,Ja, fur
Mosche Rabbenu ist das eine kleine Sache”? Die Antwort: Ja,
als Mosche Rabbenu das Volk leitete und in direktem Kontakt
mit den Menschen stand, er sie G-ttesfurcht und gute
Eigenschaften lehren konnte — da war es leicht, G-ttesfurcht zu
erreichen. [D'XINN ' DA ' 721 NAIN]

Jede Person hat einen Funken von Mosche Rabbenu; das ist die
Fahigkeit von Da’at — konzentriert nachzudenken Uber die
GroBe G-ttes in all ihrer Vielfalt in der geschaffenen Welt. Und
wenn der Mensch regelmaBig (I'T' [AXND RIX [iW? ,NMNK) Uber
die GrofBe G-ttes nachdenkt, dann wird die in ihm ruhende
G-ttesfurcht an die Oberflache kommen. Welche Art von
G-ttesfurcht ist das? Es ist eine G-ttesfurcht, die genlgt, um alle
Mizwot praktisch auszufiihren, wie es in diesem Vers heil3t

1217 222 N2%7 A'078 "N N NXY'7 , den Ewigen zu fiirchten,

damit du in allen Seinen Wegen gehst”.

Und wenn es einem schwerfallt, Uber die GroRe G-ttes
nachzudenken? Darauf sagt die Torah (Mischle 2:4-5)
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. Wenn du sie suchst wie Silber, und wie nach Schatzen ihr
nachspurst: dann wirst du verstehen die Furcht G-ttes”. So wie
ein Mensch einen Schatz sucht oder Reichtum, der in der tiefen
Erde verborgen ist, indem er danach mit gewaltiger
Anstrengung grabt, ebenso muss man mit gewaltiger
Anstrengung graben, um den Schatz der G-ttesfurcht ans Licht
zu bringen, der im Herzen jedes Menschen verborgen liegt.
[Buch Tanja, Kap. 42]



was fordert der Ewige, dein G-tt
AN N NN, Womit bin Ich dein G-tt? Welche Taten hast du

getan, dass Ich ,dein G-tt’ genannt werden soll?”, nun 7x¥ —
das ist die Frage, die G-tt mir stellt. [Rabbi Naftali von
Ropschitz]
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und zu beachten die Gebote des Ewigen und
Seine Gesetze zu deinem Guten.

zu beachten die Gebote des Ewigen: und auch das nicht
umsonst, sondern zu deinem Wohl, damit ihr Lohn empfangt.
[Raschi]
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Siehe, dem Ewigen, deinem G-tt, gehdren der
Himmel und die Himmel der Himmel, die Erde
und alles, was darauf ist.

Siehe, dem Ewigen, deinem G-tt: gehort alles, und dennoch
hat der Ewige von allem nur deine Vater erwahlt. [Raschi]
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Doch nur nach deinen Vatern hatte der Ewige
Verlangen, sie zu lieben, so erwahlte Er ihre
Nachkommen nach ihnen, namlich euch, vor allen
Vélkern, so wie es heute ist.

Doch nur nach deinen Vatern

Das Wort p ist eine Einschréankung, denn auch die Vater hatten
in ihrem Dienst G-ttes schwierige Zeiten (|'T &' DN'7V D3).
Awraham sagte (Ber. 15:8) VTN nn2 ,Woran kann ich
erkennen?” Jizchak liebte Esaw. Jaakow sagte (Jesch. 40:27)
NN '277T N1 |, Verborgen ist mein Gehen vor dem Ewigen”.
Deshalb steht gleich neben diesem Abschnitt (Vers 16)

D127 N7 NX DR7N1 ,Beschneidet die Verstopfung eures
Herzens”, so wie die Vorvater Awraham, Jizchak und Jaakow
sollt ihr euer Herz ,,beschneiden”: von den Taawot (Gellsten)
und Kelipot (unreinen Dingen) reinigen. [Baal haTurim]

euch: wie ihr euch heute geliebt seht vor allen Volkern. [Raschi]
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Beschneidet die Verstopfung eures Herzens! und
seid nicht weiter hartnackig.

Verstopfung eures Herzens
Das Wort N7V bedeutet Verstopfung und Verhlllung eures
Herzens. [Raschi]

Verstopfung eures Herzens

170 N7W , Orla des Herzens” ist eine Bezeichnung fur den
Jezer haRa (siehe Sukka 52a). Wie eine Orla krallt sich der
Jezer haRa am Menschen fest und I&sst ihn keinen Augenblick
los. [Torah Temima]

Beschneidet die Verstopfung eures Herzens!
Entfernt euch von den GelUsten, die derb wie eine Orla sind.
Oder: Reinigt euer Herz, bis es die Wahrheit begreift. [lbn Esra]
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Denn der Ewige, euer G-tt, ist der wahre G-tt liber
falsche Gotter und der Herr iiber alle Herren, der

groBBe, machtige und ehrfurchtbare G-tt, der kein
Ansehen achtet und keine Bestechung annimmt,

der Herr iiber alle Herren

Kein Herr kann euch aus Seiner Hand retten. [Raschi]
der kein Ansehen achtet

029 RY' N2, wortl. der das Gesicht eines Menschen nicht
erhebt; d.h. der niemanden bevorzugt.

der groBe G-tt, der alles aus dem Nichts erschafft und belebt.
[Seforno]

der ehrfurchtbare G-tt, der darauf achtet, flr Stinden zu
strafen. Deshalb gebihrt es dem Menschen, |hn zu firchten.
[Seforno]

der kein Ansehen achtet, wenn ihr Sein Joch abwerft. [Raschi]

und keine Bestechung annimmt, dass man lhn mit Geld
versdhnen konne. [Raschi]
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der Recht verschafft dem Waisen und der Witwe,
und den Fremden (Ger) liebt, ihm Brot und
Kleidung zu geben.

der Recht verschafft dem Waisen und der Witwe
Das ist Starke. Und wo du die GroRe G-ttes findest, dort
findest du Seine Bescheidenheit. [Raschi aus Megilla 31a]

und den Fremden liebt, ihm Brot und Kleidung zu geben,
und das ist eine wertvolle Sache; denn der ganze Inhalt des
Gebets unseres Vorvaters Jaakow bestand nur darin (Ber. 28:20)
w77 1221 2287 0N? 7 N1 ,,und mir Brot zum Essen gibt und

Gewand zur Bekleidung”. [Raschi]
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So liebt auch ihr den Fremden. Denn ihr habt
selbst unter den Rangunterschieden gelitten, als ihr
Fremde wart im Land Mizraim.

Denn Fremde wart ihr
Deinen eigenen Makel wirf nicht deinem Néachsten vor. [Raschi
aus Bawa Mezia 59b]
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Den Ewigen, deinen G-tt, sollst du fiirchten, lhm
sollst du dienen und Ilhm anhangen und bei
Seinem Namen schwéren.

Den Ewigen, deinen G-tt, sollst du fiirchten, und Ihm dienen
und lhm anhangen; und erst wenn du alle diese Eigenschaften
besitzt, dann darfst du bei Seinem Namen schwdren. [Raschi]

Den Ewigen, deinen G-tt, sollst du fiirchten: das ist die
Beachtung der Verbote (nwyn N7 niixn). lhm sollst du dienen:
das ist die Erflllung der Gebote (Nwy Niixn). [lon Esra]
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Er ist dein Ruhm und Er ist dein G-tt, der fiir dich

getan hat diese groBen und furchtbaren Taten,
die deine Augen gesehen haben.
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Mit 70 Seelen zogen deine Vater hinab nach
Mizraim und nun hat der Ewige, dein G-tt, dich
gemacht wie die Sterne des Himmels an Menge.

Mit 70 Seelen

Der Vers beginnt mit einem N”121 und endet mit einem N”1 -
dem Buchstaben Bet, und auch na (Bait, ,Haus"). Jaakow
mahnte sie eindringlich, nur im eigenen Volk zu heiraten; sich
nicht in der mizrischen Mehrheitsgesellschaft zu verlieren bei
der Suche nach Ehepartner und Familiengriindung (Bait). Und
deshalb wird das jldische Volk ,Haus Jaakows” 2py! n1a
genannt. [Baal haTurim]

gemacht wie die Sterne des Himmels

Die Gemara (Pessachim 2a) fragt zum Vers iR 12203 22 101770
~Rihmt lhn, ihr lichten Sterne” (Teh. 148:3): Demnach haben |hn
nur die leuchtenden Sterne zu rihmen, die nicht-leuchtenden
Sterne aber brauchen Ihn nicht zu rithmen? Vielmehr lehrt es,
dass das Sternenlicht ebenfalls ,Licht” heif3t.

Das enthélt ein Versprechen: '8! — 270" 12i3a1n, der Stern, der
G-tt rihmt, wird leuchten. Das ist, worauf der Vers hier
anspielt D'MWN '12i02 9'07X ‘N AN |, der Ewige hat dich

gemacht wie die Sterne des Himmels”. [Jismach Israel]
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Und du sollst lieben den Ewigen, deinen G-tt,
und sollst beachten Seine Vorschriften und Seine
Gesetze und Seine Rechtsbestimmungen und
Seine Gebote allezeit.
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Und erkennt heute, denn nicht mit euren
Kindern spreche ich, die nicht erfahren und
gesehen haben die Erziehung des Ewigen, eures
G-ttes, Seine GroBe, Seine starke Hand und
Seinen ausgestreckten Arm,

Und erkennt heute
Richtet euer Herz darauf, zu erkennen und einzusehen und
diese Zurechtweisung anzunehmen. [Raschi]

denn nicht mit euren Kindern spreche ich jetzt, die sagen
konnten, wir wissen von alldem nichts und haben es nicht
gesehen. [Raschi]
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und Seine Zeichen und Seine Taten, die Er getan
hat mitten in Mizraim an Pharao, Kénig von
Mizraim, und an seinem ganzen Land,
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und was Er getan hat an dem Heer von Mizraim,
an seinen Pferden und seinen Wagen, iiber das
Er das Wasser des Schilfmeeres stromen lieB3, als
sie euch nachjagten und der Ewige sie
vernichtete bis auf diesen Tag,

bis auf diesen Tag
Sogar 40 Jahre nach ihrem Tod war ihr Verlust in Mizraim noch
zu splren, weil es niemanden gab, der sie ersetzte. [Seforno]
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und was Er euch getan hat in der Wiiste, bis ihr
an diesen Ort kamt,

und was Er euch getan hat in der Wiiste, als Er das Man fur
euch vom Himmel fielen lief3. [lbn Esra]

und was Er euch getan hat in der Wiiste, als Er euch strafte
nach der Sinde mit dem Goldenen Kalb, mit dem Feuer in
Tawera, nach der Siinde mit den Kundschaftern, in

Kiwrot haTaawa, und bei den Ubrigen Vorfallen, als ihr lhn
zornig gemacht habt. [Ramban]
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und was Er getan hat an Datan und Awiram, den
Sohnen von Eliaw, Sohn des Réuwen, als die
Erde ihren Mund aufriss und sie verschlang
zusammen mit ihren Hausern und ihren Zelten
und allem Vermégen, das sie auf ihre Beine
stellte, in der Mitte von ganz Israel.

in der Mitte von ganz Israel

Uberall, wohin einer von ihnen entfloh, spaltete sich die Erde
unter ihm und verschlang ihn, das sind die Worte von R. Jehuda.
Da sagte R. Nechemia zu ihm: Steht nicht bereits (Bam. 16:32)
‘Nmira’ 871,709 NX YR NNanL” |, die Erde 6ffnete ihren
Mund” und nicht ,,ihre Minder”? Er sagte zu ihm: Und wie
verstehe ich die Worte 787¥! 72 2772 ,,in der Mitte von ganz
Israel”? Er antwortete: Die Erde wurde abschlssig wie ein
Trichter; und Uberall, wo sich einer von ihnen befand, rutschte er
aus und kam zum Ort der Spaltung. [Raschi]

zusammen mit ihren Hausern: zusammen mit ihren
Familienmitgliedern. [Targum Onkelos]

und alles Vermégen, das sie auf ihre Beine stellte
Das ist das Vermdgen des Menschen, das ihn auf die Beine
stellt. [Raschi aus Sanhedrin 110a]
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Sondern eure Augen sind es, die gesehen haben
das ganze groBBe Werk des Ewigen, das Er
vollbracht hat.

Sondern eure Augen sind es, die gesehen haben

.Sondern eure Augen sind es, die gesehen haben” bezieht sich
auf Vers 2 ,denn nicht mit euren Kindern, die nicht erfahren ..."”,
sondern mit euch, deren Augen gesehen haben. [Raschi]
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Beachtet also das ganze Gebot, das ich dir heute
befehle, damit ihr stark seid und hinkommt und
in Besitz nehmt das Land, wohin ihr zieht, es in
Besitz zu nehmen.
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Und damit ihr lange bleibt auf dem Boden, den
der Ewige euren Vatern zugeschworen hat,
ihnen und ihren Nachkommen zu geben, ein
Land, das von Milch und Honig flieBt.

das von Milch und Honig flie3t
Ein Land, dessen Friichte fett wie Milch und sii3 wie Honig sind.
[Targum Jonathan]



Tehillim Yomi - die taglichen Tehillim

Man sagt diese Tehillim sofort an Schacharit anschlieBend.
Wenn das nicht moglich ist, kann man sie den ganzen Tag tber
sagen — bis zu Schkiat ha-Chama (halachischer Sonnenuntergang).

18. Tag wTINY n”* on
Kap. 88 — Ende 89 v”a pra 910 — n”a paa

Uber diesen Link geht es zu den heutigen Tehillim
http://tehilim.co/

Wenn man vom ersten bis zum letzten Tag eines hebraischen
Monats durchhélt, hat man das ganze Sefer Tehillim gesagt.

Diese Webseite sollte nur an einem Ort verwendet werden, an
dem Limud ha-Torah erlaubt ist.
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